






















































กฎข้อที่ 7 : ปรับมุมมองคว�มรวย 31

ลองดูคว�มเชื่อเหล่�นี้แบบผ่�นต�เร็วๆ แล้วตรวจดูว่�มีข้อไหนบ้�งที่
มันตรงกับคว�มเชื่อของคุณ หรือกระแทกอ�รมณ์คว�มรู้สึกของคุณได้อย่�ง
จัง ก็ให้หยิบข้อนั้นม�ทำ�เป็นก�รบ้�นต่อ โดยใช้วิธีเดิมๆ คือ จดหัวข้อที่คุณ
เลือกแล้วว�่ตรงกบัตวัคณุลงไปบนกระด�ษหรอืสมดุบนัทกึ อ�จเพิม่เตมิหวัขอ้
อื่นๆ ที่ผมไม่ได้เขียนลงไปด้วยก็ได้ต�มใจคุณ ทีนี้คุณต้องม�ห�คำ�ตอบให้ได้
ว่� เพร�ะอะไรคุณถึงยังยึดคว�มเชื่อแบบนี้เอ�ไว้อยู่ มันสมเหตุสมผลหรือ
เปล�่ คณุไดศ้กึษ�ห�ขอ้มลูม�เปน็อย่�งดแีลว้ใชไ่หม หรอืแคถ่กูฝงัหวัม�ตัง้แต่
จำ�คว�มได้ จนบัดนี้ก็ยังสลัดไม่หลุด

คว�มเชือ่ไหนทีค่ณุไดค้ำ�ตอบแลว้ว�่ไมเ่ข�้ท�่ กจ็งกำ�จดัมนัออกไปโดย
ไมต่อ้งกงัวลอะไรท้ังสิน้ คณุตอ้งดงึตวัเองออกม�จ�กจดุยนืหรอืคว�มเชือ่เดมิๆ 
ที่มันทำ�ให้คุณไม่ส�ม�รถสร้�งเงินทองและคว�มร่ำ�รวยให้กับชีวิตได้

เมือ่คณุห�คำ�ตอบใหก้บัคว�มเชือ่ของตวัเองครบทกุขอ้แลว้ ก็ไมค่วรมี
อะไรค�ใจอยู่อีก ดังนั้น คุณจะส�ม�รถเขียนคว�มเชื่อใหม่ๆ ลงไปบนหน้�
กระด�ษได้แล้ว เช่น

 • เงินเป็นสิ่งที่ทำ�ให้ชีวิตดีขึ้นได้

 • คว�มต้องก�รเงินไม่ใช่สิ่งเลวร้�ยอะไร

 • ฉันจะเป็นคนมั่งคั่งร่ำ�รวย

 • ฉันจะทุ่มเทให้กับก�รทำ�ง�นอย�่งเต็มที่เพื่อสร้�งคว�มร่ำ�รวย

คนรวยจะมีคว�มเชื่อในเรื่องเงินทองหรือคว�มมั่งคั่งแตกต่�งจ�กที่
คนจนมี เพร�ะพวกเข�ได้ทำ�คว�มเข้�ใจกับเรื่องเหล่�นั้นอย�่งถ่องแท้ม�น�น
แล้ว ซึ่งถ้�เร�ทำ�ได้แบบนั้น เร�ก็มีโอก�สที่จะกล�ยเป็นคนมั่งค่ังร่ำ�รวยแบบ
พวกเข�เหมือนกัน

จงกำ�จัดคว�มเชื่อที่คุณห�คำ�ตอบได้แล้ว 
ว�่มันไม่เข้�ท่�ออกไปให้หมด
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